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El golf, tal como lo conocemos hoy, nace en algún lugar de la 
costa este de Escocia a principios del siglo XV. Algunos 
historiadores sostienen que el golf se originó en los Países Bajos 
(la palabra holandesa kolf significa 'palo'), pero los romanos tenían 
un juego en el que usaban un palo curvado y una bola hecha de 
plumas, que puede haber sido la fuente original del juego. 
Alcanzó tanto auge que el rey James II se vio obligado a 

promulgar un acta en 1457 que ponía límites a su práctica para 
evitar que la gente jugara durante el tiempo que debían 
dedicar a practicar el tiro con arco (es el primer documento 
escrito en el que se hace referencia al golf). Sin embargo la ley 
no tuvo mucho éxito. 
Los escoceses, sin embargo, ignoraron ésta y otras leyes 
similares y a principios del siglo XVI, el rey Jacobo IV de 
Escocia, admitió el juego del golf. 
Su nieta María, más adelante María I Estuardo, llevó el juego a 
Francia, donde fue educada. Sus ayudantes en el campo de 
golf eran conocidos como cadets ('alumnos'); el término se 
adoptó luego en Escocia e Inglaterra y se convirtió en caddy o 
caddie. 
La primera referencia al golf en la población histórica de St. Andrews data de 1552.  
Allá por el año 1600, el golf causó furor en la aristocracia en Londres. Por aquel entonces, 

damas y caballeros jugaban en traje de gala y en el mismo 
corazón de la ciudad, por lo que rompían puertas, ventanas, ... 
y herían a los transeúntes. 
Las autoridades tuvieron que intervenir para proteger al público 
y obligaron a los jugadores a jugar en el campo. 
En el siglo XVIII se establecieron las primeras asociaciones de 
golf, como la Honourable Company of Edinburgh Golfers 
(1744), la St. Andrews Society of Golfers (1754), que en 1834 
tomó su nombre actual, el Royal and Ancient Golf Club of St. 
Andrews por concesión del Rey Guillermo y el Royal Blackheath 
(1766), cerca de Londres, donde se acordó fijar la fecha de la 
introducción del golf en Inglaterra en 1608. 
El precursor del Open Británico, el primer major, se jugó por 
vez primera en 1860 y fue ganado por Willie Park. La leyenda 

de Tom Morris Padre surgió cuando ganó en evento in 1862, 
1864 y 1867. Sin embargo su hijo, Young Tom Morris, fue el 
primer gan campeón al conseguir el torneo cuatro veces 
consecutivas desde 1869. Otros ilustres ganadores fueron JH 
Taylor en 1894 y Harry Vardon in 1896. Junto con James Braid, 
éstos tres hombres fueron conocidos como el Gran Triunvirato. 
En España, el primer club de golf se creó en Las Palmas (Gran 
Canaria) en 1891. 
En 1894, se estableció la Asociación Americana de Golf (United 
States Golf Association - USGA) para regular el juego en 
Estados Unidos y México. Además de las reglas se ocupaban 
del sistema de handicap. El US Open US Amateur femenino se 
inauguró en 1895. 



En 1921, el R&A impuso un límite en el tamaño y peso de 
la bola de golf que produjo una separación entre el juego 
en Europa y América (regulada por el USGA). La mayoría 
de las diferencias se resolvieron en 1951 cuando ambas 
asociaciones aceptaron unas reglas comunes. Sin embargo 
las diferencias en la bola no se regularon hasta 1988. 
Actualmente el golf mndial se regula conjuntamente por la 
R&A y la USGA. Cada cuatro años 
acuerdan las modificaciones que se 

publicarán en las Reglas Oficiales de de Golf. 
El campo de Augusta se abrió en 1933. El primer US Masters e jugó allí en 
1934 y fue ganado por Horton Smith. Gary Player de South Africa rompió 
el monopolio americano al ganarlo en 1961. 
Posiblemente el golpe de golf más famoso que se haya dado nunca sea el 
que realizó Alan Shephard golpeando una bola en la luna en 1971, que 
fue visto por una audiencia de millones de personas de todo el mundo. 
¿Hace esto al golf el primer deporte practicado en el espacio?. El palo que 
empleó está en el museo de la USGA. 

 
 

 

Cronología 
Dijo Mark Twain: " El golf es un hermoso paseo 
arruinado por una minúscula pelotita blanca".   
En Inglaterra las reglas de vestimenta son muy 
estrictas. No se permite jean, remeras ni 
zapatillas; y las mujeres con bermudas por 
debajo de las rodillas. Deben cambiarse en el 
vestidor, y los zapatos en el estacionamiento.  
El argentino Roberto De Vicenzo gana el abierto 
de Gran Bretaña en 1967. logró en su 
trayectoria 231 primeros puestos, 127 
segundos, 82 terceros y 5 títulos mundiales.  
1972: nacimiento del circuito europeo de la PGA  
Jack Nicklaus es el jugador más ganador desde 
que el torneo cambió de modalidad, ganándolo 
en 5 oportunidades: 1963, 1971, 1973, 1975 y 
1980.   
1973: aparecen las primeras varillas de grafito 
con las que se consiguió más elasticidad y 
menos resistencia del palo.  
El golfista norteamericano Tiger Woods (n. 
1975) es el primer afroamericano que juega la 
Professional Golf Association, y el más joven de 
los US Champioschips Amateurs.  
1979: nace el circuito profesional Femenino 
europeo, con cuarenta y siete jugadoras que 
compiten en dieciocho torneos.  
1980: nace el circuito Sénior americano con 
cuatro troneos.  
1982: los jugadores pueden llevar su propio 
caddie a Augusta.  



1986: se crea el ránking mundial.  
1987: Europa gana por primera vez la Ryder 
Cup en terreno americano, en el Muirfield 
Village.  
En 1991 un sorpresivo John Daly se llevó el 
título en base a su fenomenal potencia y 
habiéndose enterado tan solo la noche anterior 
de que tenía que jugar el torneo, dado que 
estaba como jugador de reserva. Más tarde 
ganaría también el Open en 1995.  
1992: inicio del circuito Sénior europeo.  
Paul Azinger lo ganó en 1993 mientras que otro 
australiano - Steve Elkington lo hizo en 1995.  
Los últimos años han sido benévolos para que 
otros jugadores lograran su primer major como 
es el caso de Davis Love III en 1997 y Vijay 
Singh en 1998.  
1999: surgen los World Golf Championship, 
puntuables para los circuitos establecidos  
Tiger Woods lograría su segundo título grande 
en 1999 en la cancha del Medinah C. C. tras 
vencer a Sergio García por un golpe.  

 


